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PERNOD RICARD HUNGARY %
A VILAG NEMZETI ITALAI Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

Mi van a vilagkategodriakon tul?
A whisky, vodka, brandy, rum, gin, tequila vilagszerte ismert és fogyasztott italok

De mi az arak ill. arrack, mi a raki és rakija, mi a pisco, miben kilénbo6zik a baijiu, a soju és a shochu, hanyféle anizsital

létezik, és készithetlink-e szeszes italt fagyasztassal? Teljes alkoholfogyasztas:

Figure 3.3 Total alcohol per capita consumption (APC) (15+ years; in litres of pure alcohol), 2016 Hol, mennyi alkoholos italt
fogyasztanak?

A térkép WHO becslés alapjan készilt,
adott orszag teljes fogyasztasat
mutatja, minden alkoholos italra,
feketepiacot/hazi fogyasztast is
beleértve, 100%-os alkoholra

_ dtszamitva
*  Consumption (litres) ot e / .
I s | Magyarorszagot a riport a 10-12.4 L/f6
:—:_jj éves fogyasztasba sorolja, ami kb.
L egyenl6 aranyban oszlik meg a sor-bor-
— il ol ——— szeszes ital fajtak kozott

(atszadmolva tiszta szeszre!)
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Pernod Ricard
Créatectrs de commnvialité

Baijiu/Soju/Shochd:
(,,baj-dzsu”, ,,szo-dzsu”, ,,szo-su”

(Indonézia)

Jelentésiik: fehér szesz és/vagy égetett szesz
Els6sorban gabonafélék leparlasaval készilnek
(rizs, arpa, buza...de cirok, koles is)

Burgonya, édesburgonya is lehet az alapanyag
Altalaban érleletlenek (atlatszo/fehér)
Léteznek érlelt valtozatban is

20-65% alkoholtartalommal

Fogyasztjak vizzel vagy forro vizzel higitva is
Izvildguk nagyon valtozatos...a nyugati izlés
elsére inkabb furcsanak, s6t kellemetlennek
talalja

A vilag teljes szeszesital fogyasztasanak tobb,
mint felét adjak!

India/Sri Lanka: Arrack Filép-szigetek:

k Korea: Soju
Lambandg

(az arrack helyi neve) Kina: Baijiu
Japan: Shochu

Arrack/Lambandg (a név eredete leparlast/cseppek megjelenését/izzadast jelentd ,,araq” arab szd)

(nem tévesztendd Ossze az mediterran térségbdl szarmazé arak-kal, ami anizsos ital!)

Palmafa begyljtott, erjesztett nedvének (,,palmabor”, Indidban toddy a neve) leparlasaval késziil
Valtozatos neveken minden térséget végigkisér, ahol palmafa létezik (mind a ,bor’, mind a ,szesz’) toddy néven ismert forroitallal!
33-50% alkoholtartalmura f6zik, van érlelt valtozat is, fogyasztjak tisztan, de long drinkként is

A toddy szintén nem tévesztendd
0ssze a whisky-toddy vagy hot-
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Crécdecrs de comivialité

Arrack

Shochu

KWEICHOW
MOUTAI BAUIU
Az egyik vezet6
baijiu marka.
Neve utan hivjak
az itlafajtat
,moutai”-nak is

Jégre toltve,
esetleg vizzel

| higitva alacsony
alkoholfoku 15-
20%-os ital jon
létre

“Nm Forrésl: Pin_te,r‘els_t.com
“=_1  MinGségi soju tisztan
: vagy long drinkekben

A minGségi, érlelt arrack-ot

whisky/brandy médon tisztan
vagy koktélokban is fogyasztjak

Forras: japandistilled.com

A forrd vizzel valé
fogyasztds is népszerd

Baijiu fogyasztasa: tisztan,

shot-ként
= Forras: jcomp on Freepik Ratio between hot water and shochu
= Tradicionalis ételek kiséréje A - - :
- ; H 9 Shachii Shachi Shochs
N ul !

Hot Hot Hot

Water Water Water

Er.IeIt arrack Batavia arrack White Labe.l : I : . ; 5:5 6:4  7:5
Sri Lanka arrack, India  Olcso baijiu-k alsé polcon — - R
Forréas: Stephen George, CCNGo Su perma r‘ket—Ver‘ZIOk :

Forras: Go Go Hanguk


http://www.freepik.com/
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Pernod Ricard

A MEDITERRAN Bt e

Anizsitalok:
* Az anizs (Pimpinella anisum), mdas néven édeskomény, csillaganizs (/l/licium verum), mas néven
kinai dnizs vagy anizskapor (Foeniculum vulgare) izesitésével késziilt italok
*  Mindegyiknek van un. anetol-tartalma (illéolaj-tipus), ami alkoholban jol oldddik, de vizben nem,
ezért az ilyen italok viz hozzaaddasaval beopalosodnak (ez az un. louche-hatas)
* Az alapszesz lehet sz616/bor vagy gyimolcs-alapu, gabonabdl késziilt, amihez kiilon
leparlassal vagy aztatassal/maceracidval adjak hozza az anizsos-fliszeres izesitést
* Rendszerint vizzel higitva fogyasztjak, aperitif-ként, vagy konny, tengeri ételek mellé
*  Alkoholtartalmuk magas, 40-45%, de vizzel higitva (pl. 1:5 ardanyban) fogyasztaskor csak sér-er6sségli \

* Arab eredete: arak (jelentése: parlat), ami nem tévesztendd 6ssze a palmafa nedvébdl valé ,,arrack”-al Anizsitalok

*  Spanyolorszag: patxaran (pacharan), baszk eredet( anizsos izesités( kokénylik6r

*  Franciaorszagban: abszint, amit 1910-ben, végil tévesnek bizonyult hallucinogén hatasa miatt betiltottak, majd 2011-ben
Ujraengedélyeztek; anizslikér (anis), ami az abszint betiltasa utan jott létre (pl. Pernod); pastis, ami csillaganizs mellett
édesgyokeret (liquorice-t) tartalmaz (pl. Ricard)

* Olaszorszagban: sambuca, csillaganizs tartalmu, édesitett, lik6rszer(i; kdvéhoz vagy kavészemekkel egyitt is fogyasztjak (3
kavészemmel: egészség, gazdagsag, boldogsag szimbdlumaként); cukor nélkili valtozata a mistra

*  GoOrbgorszagban: ouzo, a cipuro (tsipouro) nevd, érleletlen borparlat anizsos izesitésével/Gjraleparlasaval alakult ki; masztika,
eredetileg pisztaciafa gyantajaval izesitve, majd anizs hozzdadasa

* Torokorszagban: raki (pont nélkili i), nevezik még ,aslan stitii”-nek is, melynek jelentése , oroszlantej” (beopalosodas),
gylimolcsparlat vagy torkoly alapon — nem a Balkanon ismert ,rakija” (az borparlat!)

*  Bulgaridban: masztika, a gorog valtozat teljes anizsositasa, fogyasztaskor fodormenta-likérrel is keverve

e Orményorszagban: oghi, sz616- és véltozatos gyiimolcsparlatok anizsos izesitése
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A MEDlTERRAN Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

Anizs / Anis Csillaganizs / Star anis Anizskapor / Fennel
Pimpinella anisum lllicium verum Foeniculum vulgare

Sambuca con la mosca = ,,sambuca
léggyel”. 3 kavészemmel: egészség,
gazdagsag, boldogsag

Louche-hat3s:

Az egyénként barnas

szin({ Ricard viz

hozzdaddsaval

bekoddsodik és -

sargas-fehér szine : T

lesz Abszint-szokékut: kockacukron at
jeges vizet csepegtetni az abszintba

Gorog ouzo-k

6



Pernod Ricard

A MEDITERRAN x 2 Bl choeemsidili

Borparlatok:

Torkolyparlatok (gyakori, hogy barmilyen sz616 alapu vagy gylimolcspdrlatot is nevezek igy):

Természetesen a brandy a meghatarozo, kiilonleges valtozatai a francia Cognac, Armanac, vagy

a spanyol Brandy de Jerez, de ismertek az olasz, német brandy-k. Brandy mindenhol van, ahol

bor van, hiszen a bor leparlasaval és a parlat érlelésével késziil.

A ,brandy”szé maga az ,égetett bor” kifejezésbél szamazik

Orményorszag: leghiresebb képvisel§je az Ararat brandy

Gorogorszag: Metaxa, aminél az érlelt brandy-hez Szamosz (Samos) szigetérél szarmazoé

muskotalybort és mediterran fliszereket adnak — igy jogilag nem lehet mar brandy-nek hivni ~ Sz616- és borparlatok

Olaszorszag: grappa — szabalyozasa szigoru, leparlaskor nem szabad vizet adni a torkolyhoz,
ezért g6z616 edényes (Un. bain-marie) vagy direkt g6zdisztillaciot alkalmaznak (kilénben leégne) [
Balkan: rakija/rakia, o ) _ "
Franciaorszag: marc ...es igy tovabb. Minden -\ [

Malta: pomace (angolul a torkoly) bgrtermelo orszagnak, .| 2l
Spanyolorszag: orujo szigetnek, nyelvnek ( )
GoOrogorszag: tsipouro (tolmoupo, cipurd) Megvan a maga -

Kréta: tsikoudia (tolkoudid, cikudia) I;Ifejezcils? a - [
Ciprus: zivania/zivana ({Bavia, {iBdva) (')rl/ s2616/torkoly- v Caffé corretto,
Gruzia: chacha (csacsa) parlatra. " grappa-val

erdsitett kavé
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Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

Akvavit/aquavit (Norvégiabn akevitt):

Akvavit, Brannvin

.. Ve s re sy 7 s . . . s . \>
* Komény- (caraway) és/vagy kapormag-izesitésu (dill) szeszes ital, amelyet névényi vagy
flszerdesztillatummal izesitenek; a recepturakban hasznalnak még kardamomot, anizst,

-

édeskoményt, citrom- és narancshéjat, s6t borostanyt (Dania/Aalborg akvavit)

* Az alapszeszt altalaban gabonabdl vagy burgonyabdl f6zik

* Neve a latin ,aqua vitae’ (élet vize) kifejezésbbl szarmazik

e Vannak érleletlen, érlelt, vagy egyszerlen szinezett valtozatok is

» Aperitif/digestif ital, shot-ként fogyasztjak, Gnnepi asztalnak is része
Brannvin (Izlandon Brennivin):

* Hasonld az akvavithez, kdbménnyel (Carum carvi) valé izesités az altalanos B o

* Asvédek dallal kdszontik a fogyasztasat (,snapsvisa”)
* Aneve a,burnt wine’ = ,égetett bor’ kifejezésbdl szamazik
* lzlandon "svarti daudi" (black death) néven, vagyis , fekete
haldal”-ként is hivatkoznak ra
* Nemazeti italként fogyasztjak a ,kaestur hakarl’ (, erjesztett
capa”) nevd étellik mellé (a nyers capahust felkotve hdnapokig
érlelik-rohasztjak(?), amig er6sen ammanias illatuan készre erjed
Kiimmel (német, izesitése komény, édeskomény (anizs)
* Nem skandinav, hanem észak-német, holland, lett
* Deizesitése, izvildga er6sen hasonld

Svéd akvavit
Ahus-bol

Német, holland
kimmel

,Snapsvisa” — svéd italos
dal a brannvin mellé

Magyarul, kb.

Gutar, bad’ natt och dag!
Nu véllust, nytt behag!
Fukta din aska!

Fram, bréannvinsflaska!
Lydom Bacchi lag!

Udy, éjjel és nappal!

Uj boldogsag, uj 6rém!
Nedvesitse hamuszaraz
torkunkat! Fel, brannvin-
pohar! Kévesd Bacchus
torvényét!




Pernod Ricard

KOZEP-EUROPA Eriliaas dhermerliindili

Gyiimolcsparlatok:

GyUmolcs cefréjének egyszeri vagy kétszeri, rendszerint kisUsti leparlasa

Fogyasztasa aperitif/digestif formaban, altaldban tisztan, shot-ként

Altalaban érleletlen, de léteznek érlelt verzidk, f6képp erételjes iz(i gylimdlcsbél, pl. szilva

K6zép-Eurdpa-i orszagok altalaban nemzeti italukként tartjak szamon

Magyarorszag: palinka

Romadnia: tuica (cujka), a tobbnyire csak egyszer leparolt szilvaparlat; horinca (ejtsd: horinka)

és turt (ejtsd: turc) néven is ismerik; |éteznek érleletlen és érlelt verzidban is Gyilimolcsparlatok
Szerbia/Horvatorszag/Szlovakia (szlav teruletek): slivovitz (ill. a sz6 mddosulasai): szilva alapu

parlat; hasznaljak még a rakia/rakija nevet is ra, de az jellemz&en inkabb sz616- vagy borparlat

Franciaorszag: eau de vie (de fruit); , élet vize” kifejezésbdl, a gylimdlcs nevével egyiitt;

pl. eau de vie de poire (korte), eau de vie de framboise (mdlna), eau de vie de pomme (alma); kiilonleges fajtaja a
calvados, ami kiforrott almabor/cidre leparlasaval készil (és rendszerint érlelik)

Németorszag/Ausztria: schnaps ill. -wasser (-viz) vagy -brand (-parlat) utdtaghdl a gylimolcs nevével egyitt pl.
kirschwasser, vagy roviden krisch (cseresznye); marillenschnaps (sargabarack)

Angol nyelvterileteken: ha nem is készitik, de valamelyest fogyasztjak, és , brandy” névvel illetik, pl. plum-brandy
(szilva), apricot-brandy (barack)

Természetes gyimolcs-alapu likérok: pl. creme de cassis, francia feketeribizli-likér; Guignolet, francia
cseresznyelikér; Nocino, olasz lik6r zold didbdl; Maraschino, marascacseresznye parlatabdl; Limoncello, olasz
citromlikér; Amaretto (mandula); Frangelico (mogyord)
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Pernod Ricard

Aperitifek, bitterek, gyéogynovény-likorok: Créateurs de comivialité

Léteznek kategoriak (pl. fernet), de minden marka egyedi, titkos fliszer- és gyogynovény osszetételli
1700-1800-as években torténd kialakulasukra jellemz8 az akkori orvosi célu alkalmazas, igy
megalkotdjuk is gyakran voltak orvosok, patikusok (pl. Jan Becher)

Becherovka, cseh, 1805, 38% alk., 21 gydgynovény: fahéj, szegfliszeg, narancshéj

Unicum, magyar, 1790, 40% alk., 40 gyogynovény: kalumbagydkér, narancshéj, gydombér,

rebarbara, kardamom \
Jaegermeister, német, 1934, 35% alk. ,halb-bitter’, 56 gyégynovény: citrushéj, édesgyokér, Bitterek,
anizs, mak, safrany, gyombér, borékabogyo, ginzeng gyogynovény-
Underberg, német, 1846, 44%, nagyon erGs iz; tarnics, Grom, anizs, édesgyokér/liqurice, szegfliszeg likérok

Pelinkovac, horvat, szerb, szlovén térség; irom a meghatarozd (a név eredete is ez: pelin = Girém)
* Badel, Gorki List, Maraska a killonb6z6 markak
Amaro, olasz, alacsonyabb alkoholfok, 30-32%, a keser(-édes-citrusos izek egyensulyat célozzak
* Ramazzotti, 1815, 33 gydgynoveény, csillaganizs, narancs, kardamom, szegfliszeg, mirha
* Averna, 1868, narancs, édesgyokér/liqurice, mirtusz, borékabogyd, rozmaring
Fernet, olasz/cseh, 40-41% alk., erGsebb és intenzivebb iz(i, mint az ,amaro’, cukortartalma viszont kisebb
* Fernet Branca, 1845, 27 gyégynovény, mirha, rebarbara, kamilla, kardamom, aloe és safrany
* Fernet Stock, 1884, 14 gydgynovény
Cynar, olasz, 1952, 16.5% alk., 13 gydégynovény, dominans az articsoka
Galliano, olasz, 1896, 42.3%, csillaganizs, mediterran anizs, bordkabogyd, pézsmafélék, levendula, borsmenta, fahé;j

és er6teljes, meghatdrozo vanilia
10
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Pernod Ricard

Aperitifek, bitterek, gyogynovény-likorok: Créateurs de convivialité

Campairi, olasz, 1860, 20.5-28% alk., rebarbara, narancs, chinotto keser( ,naracs’, kaszkarilla kéreg
Aperol, olasz, 1919, 11% alk., rebarbara, tarnics, kinafa (cinchona)

Italicus, olasz: az 1700-as évek "rosolio" aperitif (‘aperitivo') italfajtdjanak Gjra-alkotdsa

eredeti flszernovényekkel és meghatarozé bergamott narancshéj izesitéssel:

rosolio di bergamotto, 20% alk.

Zucca Rabarbaro, olasz, 30% alk., rebarbara a meghatarozd, narancshéj, kardamom \

Gammel Dansk, dan, 1964, 38% alk., 29 gyogynovény, berkenye, angelica, csillaganizs, Bitterek,
szerecsendio, anizs, gyombeér, babér, sarga gencian, Sevilla-narancs és fahéj gyogynovény-
Strega, olasz, 1860, 40%, 70 gyogynovény, safrany, édeskdomény, menta likérok

Bénédictine, francia, 1863, 40% alk., 27 gydgynovény, angelica, bordka, mirha, safrany, korbacs, aloe,

arnika, citromfd, tea, kakukkfd, koriander, szegfliszeg, citrom, vanilia, narancshéj, méz, fahéj és

szerecsendio;

Chartreuse, francia, 1737, 55% alk., 130 gydgyndvény, nagyon erGteljes virag- és gyogynovény-

aromak, fahéj, citrusfélék, szegfliszeg, rozmaring, kakukkfli — természetes élénzold szind

Krupnik, lengyel, 38%, méz és fliszernovények, narancshéj, szerecsendid, szegflibors, vanilia, szegfliszeg, fahéj
Nalewka, pl. Piotunowka, lengyel, 45-50%, vodkaba aztatott, kivonatolt fliszernévények, tirom, gydombér, anizs
(létezik gyimolcsos valtozatban is)

Riga Black Balsam, Lettorszag, 1752, 45% alk., 17 gyégynovény: gydmbér, Girom, szerecsendio, borsmenta,
harsvirag, orbancfi

11
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Alkoholfok er6ssége

A 4

Izek intenzitasa, keser(iség, fliszeresség eréssége 1



\I/
PERNOD RICARD HUNGARY 'a-é:

ESZAK-AM ERIKA Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

|12

USA/Kanada: Egyértelm(i a whisk(e)y-dominancia (USA-ban ,e’-vel whiskey, Kanadaban whisky), olyannyira, hogy 1964-ben a torvényhozas
az USA-ban “America’s Native Spirit” (America Oshonos Szeszesitala..."6shonos" - haha!) hivatalos titulust adta a whiskynek.

Karib-térség: rum! Hasonlo egyértelm(iséggel, mint északon a whisky. Francia hatdssal bird szigeteken megjelennek még a kiilonb6z8
egzotikus eau-de-vie-k (gyimolcsparlatok): banan, mangg, stb.

Mexiké: tequila, mezcal ill. mas agave-parlatok

Applejack Applejack:

* Az erjesztett cider-bdl (,,almasor”) un. frakciondlt fagyasztassal elGallitott magasabb alkoholfoku
szeszes ital (a minuszra hiitott cider-bél kifagy a viz, marad az alkohol — a folyamat neve ,jacking”)

*  New Jersey-ben kezdte gyartani 1698-ban William Laird, egy skét emigrans — a cég (Laird & Co.)
ma is létezik, mint a legnagyobb applejack el&allitd

* A modern valtozat a francia Calvados-hoz hasonlit, leparldssal allitjdk el6 (ugyanugy cider alapon)

* Az applejack elterjedt ital volt az USA-ban a szesztilalomig, de utdna mar nem tért vissza a
népszer(isége

Modern eljarasban nlér gyakrabban kovetik a normal desztillaciot/leparlast (igy tesz a Laird is)

A

A klasszikus,
fagyasztasos
Applejack médszere 7«

Forras: lairdandcompany.com 13
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DEL-AMERIKA
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Pernod Ricard
Créatectrs de commnvialité

Természetesen a cukornad-termeszt6
orszagokban jelen van a rum, a

sz6l6termeszt6knél a brandy, de megjelennek
helyi, sajatos parlatok is,

alapanyagokra épitve

Peru/Chile: Pisco

Argentina: Fernet

gyakran ugyanezen

Bolivia: Singani

Augardiente

Brazilia: Cachaga

Augardiente: "égetett viz/tlizes viz" a sz0 jelentése, hasznaljak
cukornad-parlatra, de szélesebb értelemben barmilyen alapanyagu
leparolt szeszre; készitik narancsbdl, bananbdl, de gabonabdl is.
Erlelt/érleletlen és izesitett valtozatok is lézetnek

Cachaga: brazil, cukorndad alapu 'aguardiente’, helyben hivjak pinga,
caninha néven is. Nemzetkozileg a caipirinha koktélbdl ismert
leginkdbb. Erlelt/érleletlen véltozatai is vannak. Alapanyaga a cukornad
|é (nem a cukornad melasz), ennyiben eltér a klasszikus rumtdl...de
hasonlatos a francia-karibi térség rhum agricole-jahoz

Pisco: Peruban és Chilében készitett sz616- vagy torkoly-parlat. Szine
attetszd, alkoholtartalma 40% korli. Neve a kecsua nyelvbél ered, a
sz0 jelentése ,madar”: err6l a szérél el6szor Pisco teleplilés kapta a
nevét, majd a varosrodl a parlat. Csak a ledardlt bogyot-1ét erjesztik, a
kocsanyokat eltavolitjak, a leparlas az erjedést kovetéen azonnal
végbemegy. Muskotdlyos ("aromatic") és normal sz616bdl is készitik. A
név és az erdedet jogi vita targya Chile és Peru kozott

Singani: kizardélag muskotalysz616b6l, Bolividban készitett parlat (kb.
ugyanaz, mint a pisco)

Fernet: Argentinaban ismert, bevandorlok terjesztették el, |ényegében
az eurdpai bitter ez is...bar kéldval isszak (fernet con coca)...brrrr...



AFRIKA, AUSZTRALIA

Pernod Ricard
Créatecrs de comivialité

Afrika:

A palmabor alapu ,,arrack” (mint Indidban/Sri Lankan) a tipikus, de kilén
neveken hivjak

Ogogoro a neve Nigéridban, amit Raffia palma begy(ijtott és megerjedt
nedvébdl parolnak le (a palma viragat vagy torzsét megvagjak, az igy
kifolyd nedvét fogjak fel)
Akpeteshie-nek hivjdk Ghana-ban
Stb.

Van hézi valtozat is, nem
ritkdn mérgezd, pl. metanolt
tartalmaz

Ausztralia:

Szinte kizardlagos angolszasz
hatas: a nagy vilagkategoriak
ismertek, helyi gyartasuak is
vannak (whisky, rum, gin,
vodka, stb.)

,Nemzeti italnak” a
Bundaberg rumot tartjak,
1888-ban alakult, ,,Bundy”
néven becézgetik, van fehér
(érleletlen) és barna (érlelt)
valtozata is
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