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, . . . ezer L-ben

=>» Eurdpai szabdlyozés: 110/2008/EK rendelet Forgalom a vilagban: Top 10 International Vodka 2021
= Vodka: jelenleg megenged§ szabélyozas L Smirnoff Vodka 229 050
. , T, . . 2 Tito's Vodka 118 863
(gyakorlatilag barmibdl lehet vodkat f6zni): 3 Absolut Vodka 101 429
R Ly o« 1L & 4 Khortytsa Vodka 93 591
burgonyabdl és/vagy gabonafélékbdl, vagy WO 90 628
*  mas mez6gazdasagi alapanyagbdl (amit fel kell tiintetni a cimkén pl. sz616) 6 Nemiroff Vodka 39708
2 200 7 Grey Goose Vodka 35127
> ,,EU-S vodka haboru 8 Russian Standard Vodka 31396
e tradiciondlis, északi vodka orszagok — a ,,vodka 6v” orszagai — kdvetelik, 9 Skyy Vodka 29 467
h k gab 3s burgonya lehessen az alapanya e One Vodka 27505
Ogy csak gabona es burgony panyag Others 138 280
*  mas orszagok barmilyen mez6gazdasagi eredetlialapanyagot elfogadhatdnak tartanak TOTAL 935 045

* jelenlegi szabdlyozas: az Un. 2007-es "Schnellhardt kompromisszum" (el6terjesztéjérél elnevezve); ha nem tradiciondlis az
alapanyag, azt fel kell tiintetni a cimkén: "késziilt ....-bol"

=>» Polish vodka definicié — sokkal szigorubb:

* csak burgonya és 5 gabonaféle (rozs, buza, arpa, zab, buza-rozs hybrid triticale) — kukorica NEM

* azalapanyag-termelés és a vodkalepdrlas csak Lengyelorszag teriiletén
> [zesités

* aszabdlyozas megenged izesitést, de izesitett vodkaként is tartani kell a min. 37,5%-os alkoholtartalmat
=>» Cukrozas

*  aszabdlyozas nem tiltja; az olcsd, kommersz vodkaknal dltalanos a kb. 0,5%-nyi cukor hozzaadasa, a kissé édeskés iz
elnyomja a silany f6zet harsany, alkoholos izeit (= lasd: mézes palinka); jo tanacs: dvakodj az olcsé, kommersz vodkatol!
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=» Vodka leparlas

»  Aklasszikus leparldsi lépések: 1. Alapanyag 2. Cefrézés 3. Erjesztés 4. Leparlas (...5. Erlelés — nincs!)
* Avodka lepdrlas 2 szakasza:

1. spirit leparlds: ,pot still” rézliston vagy folyamatos (oszlop) leparlén — egyszer( folyamat, a cél megfelel6
mindségl és tisztasagu szesz alap elballitasa

2. vodka ,rektifikdlas”: , pot still” rézliston vagy folyamatos (oszlop) leparldn — nagyon Osszetett folyamat, a

leparlé szamtalan beallitasi lehet6sége, a leparlasi folyamat kontrollja biztositja a megfelel6 mindséget és
izeket

Példa
vodka ,pot still”

szeszleparlora y

Példa vodka
,rectifikator”
oszlopleparléra

+ Sl r-:'FL‘u

=» Ami a vodkak és a vodkak ize és minGsége kozott kiilonbséget tesz:
* Az alapanyag: melyik gabona vagy burgonya vagy mds természetes, novényi alapanyag
* Aviztisztasaga és minGsége

* Atechnoldgia, lepdrlas és f6képp a ,rektifikalas” maddja és szintje, illetve a szlirés megléte (tisztit, de iztelenit is!) ill.
mindsége, emellett adalékok vagy cukor hozzdadasa is el6fordulhat (rendszerint olcsé, gyenge min6ségli vodkaknal)
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Vodka leparlas (az Absolut Vodka példajan)

Alapanyag Gabona sild és erjesztés  Leparlas Palackozas, mindségellenbrzés

es viz

Buza (Absolut) I 1T "“, l “i“ 'm!i] -

Ifhy¥
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Vodka: alapanyagok

=» Vodka alapanyagok*: A valédi vodka minden, csak nem iztelen! Szerintiink.

Buza (wheat): Rozs (rye): Arpa (barley): Kukorica (corn): Burgonya Mas:
lzgazdag, lagy és  Krémes, Tiszta, neutralis Tiszta, édeskés (potato): * Kevert, nem
selymes, barsonyos iz, ropogos, iz, borsos Hatdrozottan részletezett
gabonas textura, asvanyos, fliszerességgel gylimolcsos, izes, gabonafélék
karakter, enyhe kifejezetten izes  savakban gazdag zamatos, testes. (Smirnoff,
gyumolcsos gabonas- textura Kukorica vodkak: Eristoff, SKYY,
hatds fliszeres- Tito's (USA) Burgonya Kalinka, Royal)
gyumolcsos- Arpa vodkak: vodkak: * BuUzaésrozs
Buza vodkak: virdgos Finlandia Luksusowa (Stolichnaya)
Absolut izkombinacié Koskenkorva Chopin * Sz6l16 (Ciroc)
Ostoya Sipsmith (England)
Grey Goose Rozs vodkak: *  Cukorrépa melasz
Russian Standard  Wyborowa vagy mas
Ketel One Belvedere mezGgazdasagi ,
R alapanyag (olcsé,
Sobiesk helyi vodkak)

* A gabonak kéziil a kukoricat haszndljdk legritkabban a premium vodkdkhoz. A lengyelek eqgyenesen kizarjdk,
,alacsonyabb rend(inek” tartva.
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=>» Vodka (és etil-alkohol dltaldanosan) hagyomanyos leparlasi eljarasokkal (barmilyen résziistos
és/vagy oszlopleparlon) elérhet6 maximalis szeszfoka: 95,6%

=>» 95,6%-on az alkohol-viz elegye ,,azeotrép”, amelybdl a vizet nem lehet desztillaciéval (forralassal)
szétvalasztani, a szeszfok nem emelkedik tovabb
Az elnevezés a gorog nyelvbdl szarmazik, ,,iésw” (forr) és ,,tpomnog” (valtozik) dsszetétel elé az a-
(nem) kertlt és igy alakult ki a sz6 végleges jelentése: ,,forraldsra nem valtozik”

=>» A vodka (és mas parlatok) izvilagat néhany tized leparlasi alkoholfok is er6sen befolyasolja

Az izes vodkak leparlasat 95,2%-95,4% kozott végzik

Az ,iztelen” (,pure”) vodkak leparlasat maximalizaljak a lehetséges 95,6%-ig (...ezért sincs értelme a 10X
f6zott vodka 10X-ességét hangsulyozni, mert f6zheti 100X is, akkor se valtozik mar), s6t un.
,dehidrataciés” eljarassal (vagyis vizkivonassal, nem leparldssal) még e folé is emelik = el is tudjak érni a
teljes iztelenséget (a ,tiszta szesz” allapotot)

Mas példa: a skt whiskyszabalyozas 94,8%-ban maximalja a szeszfokot, ami gyakorlatban az
oszlopleparléban f6z6tt Grain Whisky-re irdnyadd (a Pot Still-ben leparolt Single Malt Whisky-nél a leparlas
72-73% szeszfoknal megall), és itt is érvényes: az izesebb Grain Whisky-t néhany tized szeszfokkal
alacsonyabbra, az iztelent a maximum 94,8% kozelébe f6zik
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Két elmélet |étezik, a WSET (Wine & Spirit Education Trust, London) igy nevezi 6ket:
"Characterful" (izes, karakteres)

"Neutral" (semleges, neutralis)

Szerintlnk:

1. Jo izl vodkat kell f6zni, és akkor nem kell a készterméket szlirni, mert a szlirés elvesz az izb6l — mi ebben
hisziink! Ami j6, nem kell elrontani, ami rossz, szliréssel nem lehet megjavitani!

2. A maximalis semlegesség (,neutral”) és iztelenség (,,pure”) érdekében a legvaltozatosabb és
legradikalisabb szlirési eljarasokat alkalmazzak (és a leparlasi szeszfokot is gyakran maximalizaljak
ugyandk) pl:

* Faszénen, kvarchomokon, ezlist/aranyszéalon, lavakévon, un. Herkimer gyémanton (kvarc
kristalyon)..., stb.

(Természetesen gagyi vodkaknal a szlirés is segiti a zavaro izek, technoldgiai hibak korrigalasat)
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A vodka (pontosabban a
Woddka) els6 irasos emlitése
egy udvari helytartosag
(Wojewddztwo

Sandomierskie) 1405-06s
okirataban lelhetd fel
Lengyelorszagban. Orosz
eredet(inek is tartjak a vodkat,
bar irdsos emlékik joval
késébbrél szarmazik. A vodka
nevét az orosz viz szébol (voda
illetve Bopa) eredeztetik...de
éppugy lehet ez a lengyel viz
szobol is (woda)

Juers Amag® |
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Az bizonyosnak Ilatszik,
hogy a kozépkori
szerzetesek voltak
els6sorban a leparlas
tudomanyanak
birtokdban, bar f6zeteiket
féleg gyogyszerként,
elixirként hasznaltak.

"Gorzatka" néven (a régi
lengyel "éget" sz6 alapjan)
hivtak a fogyasztasra szant
leparolt alkoholféléket

Azt a régiek is tudtdak és
dokumentaltak, hogy kiilonbség
van a "faszesz" és a "borszesz"

kozott, és torekedni kell az
el6bbi minimalizalasara a

parlatban. Ezt igen jol attak,
lévén a faszesz a mérgez6
metanol (a borszesz pedig a
minden alkoholos ital alapja, az

etanol). Az biztos, hogy a
leparlasi technoldgia
fejl6désével egyre jobb

parlatokat tudtak el&allitani;
bar a mostani min&séghez
képest még erds lemaradas volt
az 1700-1800-as években is

A XVI-XVIl.  szazadban

vodkagyartas elterjedt egész
Lengyelorszagban. 1580-ban
csak Poznan varosaban 498
mikodé leparlét  tartottak
nyilvan (Poznan ma is
Lengyelorszag "vodka-
févarosa"). A vodka fontos
exportcikké valt, melynek
jelentésége Lengyelorszag
nagyhatalmak altali tobbszori

felosztasdval és a fliggetlenség
elvesztésével elsorvadt. A
lengyel vodka a XX. szazadban
tamadt fel Ujra.
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A vodka orosz torténete egy 1430-
as évekbe visszanyulé legendaval

kezdédik, miszerint a Kreml
tertletén lévé Chudov-
kolostorban él6 Izidor nevd
szerzetes készitette az elsé
vodkat. Ennek irdsos emléke

nincs, s6t magat a kolostort is
lebontottdk a szovjetek 1929-ben,
hogy helyén épitsék meg a Voros
Hadsereg Parancsnoksagat. Jé
tandcs: évakodj a komcsiktdl is!

Ivdn orosz car

IV. (Rettegett)
(1547-84) mar allami monopdlium
és adoztatas ald tudta vonni a

"kabak"-ok
m(ikoda,
"orosz

vodkagyartast.  Un.
létestltek (engedéllyel
addzé italmérések,
taverndk"). Volt id6, amikor a
teljes orosz allami addébevétel
40%-a a vodka addztatdsabol
szarmazott. Az allami "kabak"-ok
rendszere egyben el is terjesztette
a vodkafogyasztast egész
Oroszorszagban.

orosz
periddusos

vodkaval
mely azt

Mengyelejev
(lasd:
kotnek
torténetet,
allitja, hogy a hires kémikus allapitott

Dmitrij
kémikushoz
rendszer)
kapcsolatos

egy

meg a vodka ideadlis 40%-os
alkoholfokat, s6t a '"sztenderd"
vodka-leparlasi eljarast is kidolgozta.
Ezzel szemben a 40%-os allami
szeszfokot 1843-ban allapitottak meg,
Mengyelejev 9 éves kordban...
Munkaja soran foglalkozott alkohol-
viz elegyekkel, de csak orvosi célu
70%-0s szeszfok-tartomanyban.
...bocs, Russian Standard...

P w
HE I L

Az oroszok (szovjetek)
imadtak a szesztilalmakat. Az
els6t mar az orosz-japan
habord alatt bevezették
1904-05 soran. Majd Ujra
el6vették az 1. Vilaghaboru
alatt, amit a forradalom utan
a szovjetek folytattak, 1914-
1925 kozott allt fenn. De volt
szesztilalom az 50-es
években, Gorbacsov alatt, de

még a Jelcin-i idGkben is
1992-93 kozott.
Természetesen mindig a
gyatra, hamis szeszek

el6retorése lett az eredmény.
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A vodka nemzetkozi
elterjedése az 1917-es "Nagy
Oktoberi Szocialista
Forradalom" utan

kovetkezett be. A kulfoldre
menekils, szétszorédod orosz
emigransok (arisztokracia,

polgarok, mUivészek)
magukkal vitték a vodka
iranti lelkesedésiiket is. Az
egyik orosz vodka-gyarto,
Vladimir Szmirnov
megprobalta markajat

kalfoldon feléleszteni

It leaves you breathless!

Smirnoff

SCREWDRIVER

Isztambuli, Lwow-i, parizsi kitérék
utan az USA-ban az 1930-as évek
kozepén egy amerikai cég
megvasarolta a Smirnoff (eddigre
mar  attértek a  nemzetkozi
irdsmddra a Smirnov-rél) gydrtasi
licencét. Rekldmjuk: ,Smirnoff, it
leaves you breathless” (eldll téle a

lélegzeted VAGY nem hagy
nyomot a leheleteden — utal ez
arra is, hogy a Smirnoff a

,koztudomadsulag legneutrdlisabb,
legkevésbé izes vodka” WSET).
1975-re mar a vodka volt az USA
elsGszamu itala eladasokban.

Az 1980-as években az Absolut
belépett a piacra, és mar semmi nem
volt a régi. A vodkat inni nem szimplan
népszerl volt, hanem mené lett. A
marka az élvonalbeli mivészetekhez
kapcsolta magat, elkezdte tréningelni a
bartendereket, és magahoz csabitani a
design-tudatos fogyasztdkat, és ezzel
elérte, hogy markanévre rendeljék. Az
Absolut lett az a vodka, amit
fogyasztottak koktélban, de tisztadn
shot-ként is. Az Absolut teremtette
meg a premium izesitett vodkak
kategéridjat (a Bloody Mary-hez
komponalt Absolut Peppar-al, 1986)

- l'l". ¥

A 2000-es

években Uj
szerepl6k, holland, Uj-zélandi,
brit, francia vodkak (Ketel One,

42 Below, Grey Goose)
megteremtették a
szuperprémium vodka
kategoriat, amihez a
hagyomanyos prémium markak
is csatlakoznak, pl. az Absolut
ELYX.
A fogyasztok széles kore kezdi
alapanyag szerinti izvilag
alapjan  megkilonboztetni  a
vodkakat, és kialakul az "izes"
(jo izlre foézott) és a "pure"
(neutralis) vodkak koncepcidja.
10
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Vodka Soda

A vodka-koktéloknak, mai népszeriiségik ellenére, viszonylag
rovid, az 1900-as évek kozepén induld torténetiik van, hisz
maga a vodka is csak az 1930-as években kezdett
nemzetkozivé valni (a lengyelek, oroszok persze ittak el6tte
is, de 06k f6leg tisztan ..ahogy 6k ma is teszik).
A szbédas italok joval kordbban elterjedté valtak, f6leg a Brit
Birodalom ill. hadserege a British Army altal: a katonatisztek
teremtettek trendet a B&S (Brandy & Soda), majd a brandy
elérhet6ségét visszavets filoxéra-vész utan, a XIX. sz. végén,
az S&S (Scotch & Soda) szdmara. Itt még kevesebb szdodardl,
kb. 2:1 ardnyrdl beszélink a whisky-hez képest, de a
"Highball"-ok mar jéval tobb szédaval késziiltek.

j\,\;' _ Ez pedig itt a Vodka Soda, inkabb

Vodka Narancs / Screwdriver

Ennek az italnak mar van sztorija: allitdlag a Perzsa-0bdlben
dolgozé olajmunkasok taldltak ki, hogy a standard "OJ"-t
(Orange Juice-t) titokban "feldobjak" valamivel...és szivdszal
vagy barkanal hijan a csavarhuzéjukkal ("screwdriver") keverték
volna meg... Ugyanezen torténet létezik repilégép-pildtakkal is,
amibdl annyi igaz is, hogy az 50-es években népszer( ital volt
naluk a Screwdriver.

Tudatos és konkrét receptiura a
haromszoros bartender-vildgbajnoknak, a ~D
Los Angeles-i Blackwatch Bar
tulajdonosdnak, Donato "Duke" Antone-
nak az otlete, aki 1952-ben 1,5cl Galliano
(olasz, flszeres vanilialikér) hozzdadasaval

it | "Highball-mdédon", tébb szédaval alkotta meg a Harvey Wallbanger-t. A
\ készitik. 3 ) nevet pedig egy hozza gyakran betérd
: o I,':rde,kes ‘,’a/,tozat szorfos sracrol adta, ha
{ e izesitett vodkadbdl (pl. o . L
L& / [ bsolit  Rapsberry) igaz...mindenesetre mar igy jelent meg az
5 e - . : 1960-as évek Galliano hirdetéseken. . T
| .| kiprobdlni, azonos .
gyiimélcssel diszitve ' Vodka Narancs party-vdltozat lehet szeletelt -
= naranccsal telirakni a 'poharat’
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Vodka Martini

Gin volt az eredeti alap, megalkotasanak konkrét torténete nincs,
feltehet6en a korai bartenderek tobb helyen is kezdték keverni,
mikor rajottek, hogy a gin milyen jél harmonizal a vermuttal...és a
vodka is!

A név eredete is kérdéses; talan Jerry Thomas, a bartender
"Professor" Martinez koktélja volt a kiindulépont (mind a névre, mind
a recepturara), ami meg a Manhattan whiskey-koktélbdl szilethetett.
Adna magat persze, hogy a Martini koktélt a Martini & Rossi cég
azonos nev(i vermutjardl nevezték volna el, ami erésen valészindtlen.
Harry Johnson 1882-es kiaddsu Bartenders' Manual-ja mar leirja a
"Martini Cocktail"-t, mig a bele teend6 vermutot, mint "vermouth"
emliti, markanév nélkil...nyilvan nem igy tortént volna, ha a Martini
vermut a koktél névaddja.

Eredetileg a Martini koktél édes vermuttal késziilt, ma mar kilon kell
hangsulyozni ezt a vdltozatot Wet Martini néven! A szdraz vermutos
valtozatnak adtdk a Dry Martini nevet; édes és szaraz vermutot is
tartalmaz a Perfect Martini; ha adnak hozza olivabogyd konzerv
levébdl, az a Dirty Martini; mindez persze els6sorban gin alapon.
Vodkabdl is késziilhet ugyanez, és még szamtalan "...tini" koktélnév
igazolja, hogy a Martini-vdltozatok szama Iényegében végtelen.

R\

2y
Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

Két Dry Martini recept:

1% rész (6¢l) Absolut Vodka
% rész (1cl) Dry Vermouth
1 citromhéj, 1 olivabogyd
vagy:

1% (6cl) rész Absolut Elyx
% rész (2cl) Lillet Blanc

1 citromhéj

Razva vagy keverve?

James Bond szerint: "Shaken,
not stirred"...bar ezt a mitoszt
is lerombolta a "Casino
Royale": "Francot se érdekel"
("Do | look like | give a
damn?") - valaszolta Bond
Szerintlnk:

Gin Martini-t keverni! A razas
széttéri a gin finom aromait.

Vodka Martini-t lehet razni!
12
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...még Vodka Martini
Az 1983-ban egy fiatal, késébb hiressé valt

modell* sétalt be a délel6tti 6rakban a hires brit |

bartender, Dick Bradsell barjaba, a Fred’s Club-
ba és olyan italt rendelt, ami: “wake me up and
f*ck me up” "ami  felébreszt  és
'felraz'"...khm...vagy valami ilyesmi).

Dick vodkat, frissen f6z6tt presszé kavét, Kahlia-
t egy kis cukrorral mixelt neki: igy szlletett a

Vodka Espresso, ami a "...tini" divattal elnyerte
végleges nevét, mint Espresso Martini

* Dick sosem arulta el, ki volt 6;
a pletykdk Naomi Campbell-t
emlitik

Mi igy készitjuk:
% rész (2,5cl)Kahlda

% rész (2,5cl) Espresso
3 kavészem

¢ -

1% rész (5cl) Absolut Vodka |

o ’.-'_
| M
e
)

& egy porndsztar ezt rendelné..de

helyenként atnevezni...

Mit tegyiink? Még egy provokativ név: Sex on the

Beach. Nincs biztos story, leginkabb egy floridai
bartenderhez kotik a koktélt, aki allitélag 1987-ben
alkotta meg az italt, mégpedig ugy, hogy a Fuzzy Navel-t
(6szibarack likér és narancslé) kombindlt egy Cape
Codderrel (vodka és afonyalé). Az Original Peachtree
lik6r klasszikusa. A receptura: % rész (2cl) Absolut
Vodka, 3% rész (1dl) narancslé, 3% rész (1dl) afonyalé, %
rész (2cl) Peachtree, 1 szelet lime, 1 koktélcseresznye

A Pornstar Martini-t pedig egy porndsztar
rendelte...hat, nem...1999-ben Douglas Ankrah a
londoni LAB bar tulajdonosa gondolta ugy, hogy

még ez

se...egyszerlien akart egy "stilusos és magabiztos
italt, ami valodi kényeztetés, szexi, szorakoztato és
hangulatos"...de, jaj, mostani vildagunk mar olyan
kényszerrel él, hogy "Passion Star Martini"-re kell

A receptura: 1% rész (4,5cl) Absolut Vanilia, % rész
(2,5cl) passion fruit piaré, % rész (1,5cl) vanilia
szirup, 1 szelet ananasz, 1 fél passion fruit
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Bloody Mary - A legkomplexebb koktél

Vodka, paradicsomlé és kész. Tévedés! A Bloody Mary-t tartjdk a vilag
legkomplexebb italanak olyan szempontbdl, hogy mindegyik alapiz megtalalhaté
benne: az édes, savanyu, keser(i és sds alapizek mellett megjelenik a titokzatos
otodik, az ugynevezett umami is.

A parizsi Harry’s New York Bar fiatal bartendere, Ferdinand , Pete” Petiot az 1920-
as években belevetette magat a vodkdaval vald kisérletezésbe, miutan a vodkat a
szovjetek el6l menekiil6 orosz arisztokracia elhozta Franciaorszagba. Pont
akkoriban jutott hozza az USA-bdl importalt paradicsomléhez, adott hozza némi
fliszert, 1921-ben meg is szliletett a Bloody Mary elsé verzidja.

A Harry’s vendégkore, tobb hiresség kozt példaul Ernest Hemingway hamar
megkedvelte ezt a karakteres, frissit6 italt, amit sokan a masnapossag ellizésére
(is) hasznaltak.

A nevének eredete viszont rejtély, a kitaldld Petiot ugyanis "Bucket of Blood"-nak
(Véres vodornek) hivta. A név hallatan sokan Anglia kirdlynGjére, |. Madriara,
masnéven Tudor Maridra asszocidlnak, aki csufnevét, a Bloody Mary-t a
protestansok Gldozése miatt kapta...hat, talan...bar tul irodalmi ez a torténet.
Magdnak kovetelte a nevet a Manhattenben taldlhatdé St. Regis Hotel
tulajdonosnéje, Mary Duke Biddle, ahol az USA-ba koltozése utan Pete Petiot
dolgozott. Petiot viszont egy 1972-es interjuban a Chicago-i Blood of Bucket bar
pincérnéjének tulajdonitja a nevet...lehet, hogy ennyire egyszerd...

1% rész (4,5cl) Absolut Vodka, 5 rész (1,5dl)
paradicsomlé, 4 ontet Tabasco, % rész (1cl)
Worcestershire szész, ¥ rész (1cl) citromlé,

1 csipet fekete bors, 1 csipet s9, 1 szelet

citrom, 1 zellerszar 14
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WHITE
RUSSIAN meg a rovidfilmet Youtube-on!

https://www.youtube.com/watch?v=ZJRsh1JnKzU ;ﬁ%

Kahluda: "The White Russian" Nézd Pernod Ricard

Crécdecrs de comivialité

Black Russian

Egy belga bartender, Gustave Tops 1949-ben alkotta meg
ezt az italt Luxemburg akkori amerikai nagykovete, Perle
Mesta (1889-1975) tiszteletére a brisszeli Metropol
Hotelben. A michigani szarmazasu Mesta nagy rajongdja
volt a vodkanak, és férje utan 6rokolt millidibdl valddi
kozéleti figurdva ndétte ki magat. Party-jain a korszak
tindokl6 sztarjai és legbefolydsosabb politikusai vettek
részt. Az ital tehat Brisszelben szliletett meg, az egyetlen
oka annak, hogy Oroszorszaghoz kotik, az az, hogy a vodka
(az egyik verzié szerint) Oroszorszaghdl szarmazik -
val6jaban a keleti blokkbol, az oroszok és a lengyelek
koz06tt mai napig nagy vitak vannak az eredetrdl.

1 rész (3cl) Absolut Vodka
' 1rész (3cl) Kahlua e
1 koktélcseresznye

1% rész (4cl) Absolut
Vodka

1% rész (4cl) Kahlua

1% rész (4cl) tejszin

White Russian

Els6 nyomatott hivatkozasa 1965-ben az Oakland Tribune-ben jelent
meg, és legtobb forrds ezt tekinti az ital hivatalos megjelenésének, de
nem lehetnek kétségeink afel6l, hogy béven ez el6tt mar
felszolgdltak...hiszen csak egy aproé lépés kellett a Black Russian utan.
Valamikor az 1950-es évek elején kerilhetett a recepturdba el6szor
tejszin. A kovetkez6 évtizedben a White Russian elterjedt az egész
nyugati féltekén, végil az emlitett Oakland Tribune cikkben kerult
nyomtatdsba az elsé hivatalos receptura. A 70-es évek disco korszaka
utan az ital népszer(isége elhalvanyult. Egészen 2011-ig...az atité
sikert egy olyan kultikus film hozta meg szamara, ami készit6it, a Coen
fivéreket is Hollywood legnagyobbjai kozé emelte. A nagy Lebowski f6
karaktere, "The Dude" Jeff Lebowski végig White Russian-t kortyolgat

Ezutdn emberek millioi fedezték fel
maguknak a kellemes, krémes White
Russian-t. A Big Lebowski ikonikus
italla tette a White Russian-t, igy nem
meglepd, hogy 2014-ben a Kahlua
“The White Russian” cimen egy rovid
filmet forgatott a f&szerepben Jeff
Bridges-szel.

rd
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Moscow Mule Cosmopolitan

1941-ben az USA-ba vodkat importald kereskedének Cheryl Cook, a floridai South Beachen dolgozé bartender valamikor az
még igencsak nehéz dolga volt az akkor ismeretlen és 1980-as évek kdzepén a sok martinis poharat szorongaté vendége
szokatlan italt az amerikaiaknak eladni; Jack Morgan, a lattan elgondolkodott, mi mast kinalhatna az er6s Martini koktél
Los Angeles-i brit pub, a Cock ‘n’ Bull tulajdonosanak helyett a néknek: a triple sec, a limelé és az afonyalé az 6 6tlete volt.
nyakan pedig egy csomdé gyombérsor maradt; hat Toby Cecchini bartender Manhattan-ben az Odeon-ban fejlesztette
Osszeontotték. "Csak ki akartam pucolni a pincét" - tovdbb a receptet 1988-ban, és végiil ez lett a Cosmopolitan
mondta késébb Morgan. Es honnan jott a fémborge készitésének altaldnosan elfogadott és elterjedt mddja, amelyben
Otlete? ...ebben a pillanatban belépett egy bogrearus ;) Absolut Citron-t, Cointreau-t, frissen facsart lime levét és tobb
..hat, talan nem; bar vannak forrasok, akik megjegyzik, dafonyalét hasznalt. Majd Szex és New York Carrie Bradshowja, a
hogy Morgan akkori baratndje egy rézkeresked6nél szineszn6 Sarah Jessica Parker karaktere sikeresen el is terjesztette,
dolgozott...de talan elég az els6 két véletlen: a vodka és hamar n6k ezrei kezdték kikérni a kis csinos rdzsaszin koktélt.

a gyombérsor talalkozdsa 0sszehozott egy koktél- 1% rész (4cl)
klasszikust! | 1% rész (4,5cl) wom onmmie  Absolut Citron 8
: Absolut Vodka % rész (2cl)

% rész (1,5cl) limelé Triple Sec L

Ginger Beer % rész (2cl)

1 lime szelet limelé

(mentaval, friss % rész (2cl)

+ gyombérrel még < = . éafonyalé

felbobhato) 1 narancshéj



Vodka-mitoszok 1: "Gluten-Free" (gluténmentes) A,

certified

Créatewrs de comivialité

=>» JellemzBen az USA-ban terjedt egy, hogy bizonyos vodkak "Gluten-Free",

vagyis gluténmentesként hirdetik magukat, ami fontos, sét kritikus
informacid(nak tlnik!)
Eurdpa tobb orszagaban (pl. Svédorszag) tiltjak, hogy a vodkara ilyen
"certificate" (igazolas) keriiljon
Hol a megoldas az ellentmondasra?

* Minden vodka gluténmentes!

* Szlikségképpen az, mert a gabonaban lévé glutén (egy protein-fajta)
NEM keril at a desztillacié soran a vodkaba!

e Utana meg ki és minek tenne vissza glutént barmilyen vodkaba???

Vagyis egy marketing-triikk az egész, amit a fogyasztok védelme
érdekében Eurdpa jobban szabalyoz, mint az USA; ez pont olyan, mintha az
asvanyviz palackokra rairkalnak, hogy "sugar-free" (cukormentes)

De azért lathatjuk, hogy tobzédik az altudomany, és jonnek az
iranymutatasok a kinyilatkoztaté 6sszeeskivés-hivktél:
* "Csak a burgonya-vodka a biztos, hogy gluten-free"

* "Ultimate" (sz6 szerint végsd, de a 'megkérddjelezhetetlen’ jelentéssel

is bir) lista a glutén-mentes vodkakrdl...amikor mind az!!! ©©©
17
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Vodka-mitoszok 2: a vodka szintelen, iztelen, szagtalan ital!? Jaj, dehogy!

...vagy legaldabbis nem volna szabad annak lennie! Szerintiink. Pedig sok vodka, nagy markak is épitik a "szintelen,
iztelen, szagtalan" koncepciot, és a fogyasztok egy korében elég sikeresen: értékké nemestl az iztelenség!

Honnan eredhet ez a torekvés?
1. A szabdlyozasbdl: a szabdlyozds megengedi (de nem teszi kotelez6vé!) az agressziv leparldsi és szlirési eljardsokat

* Az USA vodka definicidja: "A ,vodka” semleges szesz, amelyet legfeljebb 2 gramm / liter cukorral és legfeljebb egy
gramm / liter citromsavval lehet kezelni. A vodkanak cimkézend6 termékeket soha nem lehet érlelni vagy
fahorddkban tarolni....100 gallon szeszenként legaldbb egy uncia aktiv szénnel vagy aktiv faszénnel kezelt és
leszlirt vodkat ,faszenes szlirési” cimkével lehet ellatni."

* Az EU vodka definicidja: A vodka olyan mez6gazdasagi eredet etil-alkoholbdl gyartott szeszes ital, amelyet
élesztGvel vald erjesztés Utjan i. burgonyabdl és/vagy gabonafélékbdl; vagy ii. mas mezégazdasagi nyersanyaghbdl
nyernek, és amelyet Ugy parolnak le és/vagy rektifikalnak, hogy a felhasznalt nyersanyagok és az erjesztés sordn
képz6dott melléktermékek érzékszervi jellemzgit szelektiven csdokkentik. A kiilonleges érzékszervi jellemzk
elérése érdekében ezt az eljarast ismételt leparlas és/vagy megfelel6 technoldgiai segédanyagokkal torténd
kezelés kovetheti, ideértve az aktiv faszénnel torténdé kezelést.

2. A bartender/koktél motivaciokbdl: a vodka érvényesiiljon vagy maradjon hattérben?
* Azizes vodkdakndl magdra a vodkaizre kell és lehet épiteni

A neutralis (iztelen) vodkaknal nagyobb/kénnyebb az alkotdi szabadsag: az alapszesz, a vodka teljesen a
hattérben marad, csak alkoholt ad a koktélnak, igy a kiegészit6, egyéb 6sszetevdk izeivel lehet varialni

18
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Vodka-mitoszok 2: a vodka szintelen, iztelen, szagtalan itall? Jaj, dehogy! ., e s copiviarivs

3. A gyartasi motivaciokbdl: iztelen vodkat KONNYU gyértani! - mondjak a lengyel vodka szakembereink
*  Magas szeszfokra kell leparolni, tobbszérosen megismételt leparlasi ciklusokkal...

e  Agressziv és tobbszoros szlrési eljarassal izteleniteni...

Es elkésziil a TISZTA ViZ ENYHE ALKOHOLOS iZZEL - és lehet ugy hivni, hogy VODKA...

Természetesen mi sem azt mondjuk, hogy az iztelennel szemben minden izes vodka jo!
A rossz iz(i vodka nem jd! A jo izii vodka jo!!!
De végul dontson a fogyasztd, amihez az alabbi tippeket adjuk:
e Valasszon "Neutral" (semleges, neutralis) vodkat valaki, ha:
* Egy vodka-narancsbdl, vodka-tonikbdl, vodka-szodabdél nem akarja kiérezni a vodkaizt
* Tobb o6sszetevds koktélt, long drinket készit, és a nem alkoholos résszel szeretne "...with a twist" kisérletezni

* Rosszilyet mondani, de...aki nem szereti a vodkat! Pl. a tarsasag miatt fogyasztja...bar ekkor inkabb kdvessiik
az 6rok szabalyt: "Magadnak igyal, ne masoknak!"

*  Valasszon "Characterful" (izes, karakteres) vodkat, aki:
* Tisztan, a vodka izélménye miatt fogyasztja...és kdstoljon, keresse meg, amit igazan szeret!
* Egy vodka-dominans koktélt (pl. Martini) fogyaszt vagy készit...egy "neutral” vodka elveszik a Martini-ben!

* Kedvenc koktéljaban is élvezni akarja a kedvenc vodkajat...esetleg mas koktélhoz mas vodkat...
19



N/~
AL
L

Pernod Ricard
Créatectrs de comivialitdé

Vodka-mitoszok 3: a vodka "skinny drink" / low calorie

=>» Valahogy kialakult egy olyan tévhit, hogy a "fehér szeszek" (vodka, gin, stb.) alacsonyabb kaldria-tartalmuak,
mint a "barna szeszek" (whisky, cognac, stb.)

=>» Az igazsag pedig az, hogy az alkohol pontosan annyi kalériat tesz ki (azonos alkoholfok esetén természetesen)
minden italfajtaban!

=>» Viszont a fogyasztdsnal vegyiink figyelembe még egy fontos kaldria-hordozdt: a szénhidratot és azon belil is a
cukrot, ha likért vagy long drinket/koktélt fogyasztunk (Zsir és fehérje/protein azért ritkabbak az italainkban!)

CALORIE CHART 1. Egy pohar vodka, whisky, gin vagy rum  CALORIE CHART
Alcohol tisztan = pontosan ugyanannyi kaldria! Mixed Drinks
3] 2. Egy pohar lik6r magasabb kaldria
? g (még ha kisebb is az alkohol, de sok a ?
cukor!)
Champagne Gin Rum, Vodka . , , . Mimosa Blaody Mary Daiquiri Majito Cosmopalitan
{ { | - - 120m! 136 ml 8o mi 120 mi mi
;;ﬁ:;ﬂ lfgkr:a| 1:1653::;} 114ng3| 3' Egy WhISky k0|a es egy VOdka tonlk ;:;Ecal |:Bltcal 13;(1:3] 1:30I:ca| 1i§kcal

kb. azonos kaldria (a cukros lidit6 miatt)

ocj 4. Viszont egy vodka-szdda kevesebb T
E kaldria, mint egy whisky-kola T g

5. Egy whisky tisztan kevesebb kaloria,

Whiskey Wine 145 m/ Beer Coffee Liqueur . L. k k k , I | C Margarita Rum & C?ke Vodka & T}:}nic Pifia Colajda
45 mi White 122kcal 355 ml 45 ml mint e tipikus kokte . Cosmo 120 mi 235m 207 m, 200 m
116keal Red 125kcal 15okcal 166kcal gy p p ’ 168keal 185keal 18gkeal s6akeal

Daiquiri, Mojito
20
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ABSOLUT

>

= Afolyamat teljes, helyi kontrollja
(One source = egy forrasbdl
szarmazd): a buza, a technoldgia, a
szakértelem Ahus-bdl; az 1. (spirit)
leparlast is maga végzi, nem csak a 2.
rektifikalast (igen ritka a vodkak
kozott!)
= 4 lépcsbs, folyamatos oszlopleparld
=>» Teljesen természetes, vodka-sz(rést
nem alkalmaz
= Akellemes, jo iz(i vodka: gabonas
lagysag és gylimolcsos izesség
WYBOROWA
> Rozs alapanyag
> "Polska Wodka" szabdlyozas szerint
> Lengyel hagyomany szerinti 2 l1épcsGs
folyamat: 1. spirit leparlas és 2. vodka
rektifikalds (4x-es folyamatos
leparldban)
> A vodkat feltalalé Lengyelorszaghol
(1405)
> A karakteres vodka: gazdag, krémes

Oszi buza alapanyag

izérzet gabonas, gylimolcsos, dids és
fliszeres jelleggel

Finlandia

= Arpa alapanyag

=>» Hangsulyozottan neutralis iz

= Aleparlasrol tobbet nem
tudtunk meg

= Kampanyok:

“The vodka for vodka purists”

“In a past life | was pure, glacial

spring water”

“Vodka from a Purer Place”

Smirnoff

= Avilag 18 kil6nb6z6 gyaraban
készil

= ,Grain vodka”, vagyis valamilyen
gabona az alapanyag

= 10x szdirt

Semmit sem mond, sem a gyartasarodl,
sem az izvilagarol. Alap koktélajanléja
van, és részletes ismertet6 a zenei és
party-programjarol.

A WSET a "legismertebb
neutrélis/semleges iz(" vodkanak
tartja

Russian Standard

= Modern Mengyelejev-eknek mondjak
magukat

= Aviz kémiai elemzésétdl a
gazkromatografig hasznalnak
technikat — biztositandd, hogy a vodka
ultra-tiszta legyen

200-szoros leparlasi fokozaton megy
keresztil

Sz(iréssel megtisztitva minden
szennyezB8déstdl, a teljes
,transzparenciat” megteremtve
A Mengyelejev-torténet erGsen santit. Csak
misztikum, hogy a hires kémikus hatdarozta
volna meg az orosz vodka "sztenderd" 40%-
os alkoholfokat, az meg végképp, hogy a
vodkaleparldshoz barmi koze lett volna...

Stolicnaya

=>» Alapanyag tavaszi és Gszi buza
plusz rozs gabonakeverék

=>» Haromszoros leparlas

=>» Négyszeres sz(rés, nyirfa
faszénen és kvarchomokon
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Absolut Elyx i
Sinele Estat " .{ Belvedere
ingle Estate — egyetlen
farri biizaja &Y = ,Relearn Natural” = Tanuld
o Ujra a természetességet!
=>» ,Sacrificial Copper Packets” = > Al
Aldozati Rézgy(riik katalizator apanyag rozs
= Rektifikdlds 1921-es vintage > P_OI,SI.(a W(?dka
leparléban kritériumainak megfelel
=>» Folyékony selyem: elegans, > 4x-esleparlasu
hihetetlentil lagy, enyhén = Adalékokat nem tartalmaz,
viradgos, gylimolcsos izjegyekkel cukrot vagy glicerint sem
Ostoya
2  Buza, tiszta viz a BIESZCZADY Stolichnaya Elit
hegyekbdl =>» Ultra-modern leparlasi
2  Atermészet esszencidja technoldgia (és évszazados
ﬂgﬁ‘fﬂ =  ,Polish Vodka” szakértelem hajgyo,many)
S >  Mézes édesség egy A = Buza és rozs alapanyag
arnyalatnyi karamellel, st = 3x-os leparlas
frissit6 lecsengés, lagy, =  4x-es szlrés: : 2x
selymes textura, kellemesen kvarchomokan, 1x nyirfa
melenget6 utdiz =3 faszénen, végil -18°C-ra hitve

* GREY GOOSE - "The World's Best Tasting Vodka"? Egy rejtélyes torténet...

Nem taldlunk dijakat. Az irjdk cikkekben, hogy 1998-ban a "Beverage Testing Institute" (www.tastings.com) allitotta rdla ezt.
De a BTI pontoz (100-as skaldn), nem "World's Best..." titulusokat ad. Es a Grey Goose nem lelhetd fel a most naluk publikalt
adatokban; mint ahogy mas, rangos italversenyek dijazottjai kozott sem...a markatulajdonos levette a szlogent, most mar "a
kompromisszumok nélkiili vodka" fut.

De azért egy "World"s Best..." dllitast igen komolyan ala szoktak tdmasztani...esetleg valaki tud errél még valamit?

%

ciroc

o

L2

ROC

Francia sz6l6b6l készil

4x-es leparlas oszlopleparldn
Majd egy 5. lepdrlds rézliston
Friss, citrusos izvilag, a sz616
természetes gyliimolcsosségével

GREY GOOSE

>

2>
2>
2>

v

Franciaorszagban késziil, de
konkrét leparlét nem nevez meg
Oszi buza az alapanyag, Picardiabdl
Folyamatos oszlopleparlon egyszer
paroljak le

A vizet a Gironde megyei Gensac
varosbdl nyeri (Cognac-tdl délre,
Bordeaux-tdl keletre)

,The world’s best tasting vodka”*-

ként hirdette magat, de ez mivel
tamaszthato ala?

WWW.Jreygoose.com » en-gl =

Vodka Made without Compromise | GREY GOOSE®

www3.greygoose.com » products
Expressions - Grey Goose - The World's Best Tasting Vodka
Explora tha uniqua flavor exprassions of Grey Goose, the world's best-1asting vodhka
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Luksusowa

>
>

,Polish Vodka” szakértelem
Alapanyag: burgonya;
specidlis, keményit6ben
gazdag fajta; a cég
"burgonya-terroir"-ban
gondolkodik

A burgonya-alapszeszt 3-
oszlopos folyamatos
leparldn desztillaljak (innen
a "Triple Distilled" jelz8)
Krémes textura, komplex
izvildg; a krumpliplré, vajas
pattogatott kukorica izei,
zamatos, gyimolcsos,
testes

i &

“LUKSUSOWA :: |

=

Tito's
=>» "Handmade vodka" -
hangoztatja

=>» Amerikai, kissé "redneck"
marketing: "Austin, Texas

legrégebbi leparléjabol" ,&\\BRDW&;!
...1995-béI!11) BSONCRASS ™ |
Alapanyag kukorica . @ 1

>
=> Pot still leparlas (vagyis
rektifikalds = a 2. leparlasi
ciklus torténik pot still ben)

A "handmade" szlogen kissé billeg:

a palack és a cimke olcso,

olcsosagat el6nyként hangoztat;ja;
de maga a vodka vasarolt kukorica-szesz
rektifikaldsaval készil, tehat nem az alapgabona
helyszini erjesztésével, vagyis a teljes kétlépcsds
leparlasi folyamat nincs hazon beliil, és a 700
millid literes éves termelésnél érdekes kifejezés a
"kézmdves" jelzé...De azért a dolog mkodik: jol
marketingelt, nagy forgalmu, olcsé vodka.
A "handmade" jelz6 jogi pereket, eljarasokat is
eredményezett, melyek részben még folynak,
részben peren kiviili egyezséggel zarultak, mint pl.
ez a per:
https://www.thespiritsbusiness.com/2018/03/tit
os-vodka-lawsuit-over-handmade-settled/

Zubréwka

>  jellegzetességét egy fiiféle, a >
bolényfi (Hierochloe odorata)
adja, amely a lengyel-fehérorosz
hatér kérnyékén fekvés
Bialowieza Nemzeti Park
tisztasain ng, és a vadon él6
ritka eurdpai bélény
elGszeretettel legeli. Minden
liveg Zubréwka tartalmaz egy
bolényfi szalat

= Jellegzetes flves-herbdlos izt, és
enyhe z6ldes drnyalatot ad a
vodkanak

= Neve alengyel bélény (zubr)
sz0bdl szarmazik

= Alapanyaga rozs >

A szint és izt nem az egyetlen fiszal
adja, annak inkabb csak dekoracios
célja van. A gydartas sordn a
bolényflbél alkohollal kivonatot,
extract-ot készitenek, azt adjak a
vodkahoz. Kis mennyiség( cukrot is
kap, feltehetGleg a bolényfl
(gydgy)novényességét
ellensulyozandé

SKYY

Amerikai gabonabdl
készul (de nem adja
meg, milyenbdl)

4x desztillalt,
oszlopleparlén

3x szdirt

Citrusos, flszerszerU
illat,, sima, ropog0ds,
szaraz, kozepes
testességli, krémes
érzet(i vodka, anizs
és koriander
jegyekkel, enyhe
borsos lecsengéssel -
mondja magardl
Kifejezetten
koktélokhoz szantak
|étrehozasakor;
italként a Martini-t
és Vodka-Soda-t
ajanljak
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