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Anizsizesités(i szeszes italok Pernod Ricard

Créatectrs de comivialité

=>» A 110/2008/EK rendelet definialja az anizsitalokat (majd azok fajtait):

Az anizsizesitésU szeszes italok olyan szeszes italok, amelyeket mez6gazdasagi eredet( etil-alkoholnak csillaganizs
(IMicium verum Hook f.), dnizs (Pimpinella anisum L.), dnizskapor (Foeniculum vulgare Mill.) természetes kivonataval
valo izesitésével nyernek, de lehet hasznalni mas olyan névényt is, amelynek ugyanilyen f6bb aromaanyagai vannak,
a kovetkez6 eljarasok valamelyikének vagy azok egylittes alkalmazasaval:

i. kivonatolas és/vagy leparlas;

ii. az alkohol ujradesztillalasa az el6z6ekben leirt névények magvainak vagy mas részeinek jelenlétében;

iii. dnizsizesitésld novények természetes kivonatanak hozzaadasa.

Az anizsizesitésl szeszes italok minimalis alkoholtartalma 15 térfogatszazalék.

= A fenti meghatdrozason belll 1étezik kiilon szabaly az alabbi, specialis anizsitalokra; a specialis
receptura, az alkohol- és cukortartalom kilonbozteti meg ket

"Anis": min. alkoholtartalom 35%

"Pastis": édesgyokér (Glycyrrhiza spp.) is van benne; max. cukor 100g/L; min. alkoholtartalom 40%

"Pastis de Marseille": min. anetol (anizs-kamfor) tartalom 2g/L (ez okozza a "bekdddsodést"); min alk.tart. 45%
"Sambuca": min. 350 g/L cukortartalom (tehat ez tényleg likér); min. alk.tart. 38%

"Mistra": olasz anizsital-tipus; de hozzaadott cukor nélkil, min-max. alk.tart. 40-47%

= Erdekes, hogy a hanyatott sorsu abszintra nincs kiildn szabalyozas, de természetesen az "anizsitalok"
altalanos pontjanak ez is megfelel; az ouzo pedig un. Foldrajzi arujelzével védett "desztillalt anis",
csak Gorogorszagban és Cipruson gyarthato.
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Anizsizesités(i szeszes italok - kialakulasuk e

Créatectrs de comivialité

Az anizs a Mediterran térség jellemz6 flszerndvénye, tobb fajtaja ismert, hasznalata kiterjed a
gyogyaszatra, élet- és italizesitésre.

Italok izesitésére az EU-ban rendeletben is rogzitetten, altalaban 3 fajtajat hasznaljak: csillaganizs (lllicium
verum Hook f.), anizs (Pimpinella anisum L.), dnizskapor (Foeniculum vulgare Mill.)

Kilonb6z6 orszagokban bor- vagy gabonaparlat alapon készitik, a recepturaban, alkoholfokban,
cukortartalomban is vannak kiilonbségek:

Arab eredete: arak (jelentése: parlat), ami nem tévesztendd dssze a palmafa nedvébdl vald ,,arrack”-al
Spanyolorszag: patxaran (pacharan), baszk eredet( anizsos izesitésl kokénylikSr

Franciaorszagban: abszint, amit 1910-ben, végil tévesnek bizonyult hallucinogén hatasa miatt betiltottak, majd
2011-ben Ujraengedélyeztek; anizslik6r (anis), ami az abszint betiltdsa utan jott létre (pl. Pernod); pastis, ami
csillaganizs mellett édesgyokeret (liquorice-t) tartalmaz (pl. Ricard)

Olaszorszagban: sambuca, csillaganizs tartalmu, édesitett, lik6rszer(; kavéhoz vagy kavészemekkel egyutt is
fogyasztjak (3 kavészemmel: egészség, gazdagsag, boldogsag szimbolumaként); cukor nélkiili valtozata a mistra
GoOrogorszagban: ouzo, a cipuro (tsipouro) nevd, érleletlen borparlat anizsos izesitésével/ujraleparlasaval alakult ki;
masztika, eredetileg pisztaciafa gyantajaval izesitve, majd anizs hozzaadasa

Torokorszagban: raki (pont nélkdli i), nevezik még ,,aslan sitli”-nek is, melynek jelentése ,oroszlantej”
(beopalosodas), gyimolcsparlat vagy torkoly alapon — nem a Balkdnon ismert ,rakija” (az borparlat!)
Bulgariaban: masztika, a gorog valtozat teljes dnizsositasa, fogyasztaskor fodormenta-likérrel is keverve
Orményorszagban: oghi, sz816- és valtozatos gyiimdlcsparlatok anizsos izesitése
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Anizs / Anis Csillaganizs / Star anis Anizskapor / Fennel

Pimpinella anisum lllicium verum Foeniculum vulgare
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Sambuca con la mosca = ,,sambuca
léggyel”. 3 kavészemmel: egészség,
gazdagsag, boldogsag

4\ M) § .

Louche-hatas:
Az egyénként barnas
szinU Ricard viz

AANTANA

_¥. Vé Y Vé
». hozzdaddasaval
e bekdddsodik és

sargas-fehér szine A s Y
Sl lesz Abszint-szokékut: kockacukron at
Go6rog ouzo-k jeges vizet csepegtetni az abszintba 4



Pernod Ricard
Créatectrs de comivialité

Pastis és Anis
=>» Eurdpai szabdlyozas: 110/2008/EK rendelet

* Anis: a legkdzelebb all az altalanos anizsital-szabalyozashoz, de magasabb alkoholtartamat szabnak meg ra: min. 35%

*  Pastis: olyan anizsizesités( (azsiai csillaganizs) ital, amely édesgyokér (licorice) kivonatat is tartalmazza
*  Pastis de Marseille: magasabb (45%) alkoholtartalom, dnizsosabb (magasabb anetol-tartalom = ami bek6d6sodik)
=> Torténetik:

* Az abszint 1914-es betiltasaval jelennek meg, mint fehériirom nélkili dnizsitalok (az abszint betiltdsa bizonyitottan téves
alapon tortént, a fehériirom tujontartalmdanak tanusitottal hallucigén hatast, ami nem igaz)

* 1932-ben fejlesztette ki Paul Ricard as els6 igazi pastismarkat, és alapozta meg a ,,pastis de Marseille” kategoriat

=>» Fogyasztasuk:
* Llasszikusan 5:1 aranyban viz:pastis, hidegen és/vagy jég utdlagos hozzaadasaval
* ,Louche-hatds” (bekddosodés): az anizs anetol-tartalma (anetol: dnizs-kamfor) okozza (alkoholban oldddik, vizben nem)
* Jeget mindig utdlag — kilénben az anizs anetol-tartalma kristalyosan jelenik meg!

=>» Mia kiilonbség a Pernod és a Ricard kozott?
* Ricard pastis (s6t pastis de Marseille), Pernod anizsital (anis), de nem pastis
* Ricard f6 6sszetevGi az anizs és az édesgyokér, a Pernod-é anizs, koriander, pici menta
* Pernod alkalmasabb koktélkészitésre (jobban vegyiil, keveredik)
* Klasszikusan, vizzel higitva a Ricard sargas, a Pernos z6ldes arnyalatu
e Pernod: parizsi, a legnagyobb abszintgyartd volt annak betiltasdig; Ricard — marseillei, pastisgyartoként alakult meg
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Abszint

Pernod Ricard
Créatecrs de comivialidé

=>» Egységes eurodpai szabalyozasa jelenleg nincs, 110/2008/EK rendelet nem nevesiti

=>» 1914-t6l kezdve a legtobb orszagban betiltottak, eurdpai Ujraengedélyezése 1988-ban tortént

attételesen (a kiilonboz4 italfajtak tujontartalmanak szabalyozasa &ltal — a tujon, képlete CLOH160, nagy mennyiségben van
maj- és agysejtekre gyakorolt hatdsa, de az abszint soha nem tartalmazott annyit, de pl. sokat tartalmaz a tuja-fenyd)

=» Torténete:

Svajcban talaltak fel, mint fehérirém, eurdpai anizs (nem azsiai csillaganizs) és édeskomény izesitésd ital
Franciaorszagba a Pernod csalad altal kerlt 4t, a Pernod Fils volt a legnagyobb abszintgyarté
Felfutasa a hadseregnek volt kdszonhetd, mert a malaria ellen és vizfertétlenitéként is hatdsosnak vélték

1850-t6l széleskorben elterjedt, ,,zold tlindér” (fée verte) volt a neve, ,,z6ld éra” (huere verte) volt du. 5, mikor inni kezdtek —
de a fehérlrom tujontartalmdnak hallucigén hatast tanusitottak (alaptalanul!)

1914-ben elérték a betiltasat Franciaorszagban, amit a vilag legtobb orszaga kovetett

A 1900-as évek végén ezt a ,tabutémat” vizsgalni kezdték és megallapitottdk, hogy a tujon nem hallucigén, és egyébként
sem tartalmaz az abszint annyit, hogy barmi hatasa lehetne

1988-td6l Ujra lehet abszintot forgalomba hozni
Ujra gyartjak az abszintok valaha volt leghiresebbikét, a Pernod Absinthe-et az eredeti recept szerint!

=>» Fogyasztasa

Pastishoz, ouzohoz hasonldan vizzel higitva, de mivel az abszintnak nincs cukortartalma, cukrot is adnak az italhoz, pl. lyukas
abszintkanalra tett kockacukron keresztiil csepegtetik a jeges, h(itott vizet vagy akdr az abszintot is a kockacukron &t toltik,
amit meggyujtanak meggyujtanak, hogy karamellizalédva belecs6pogjon az italba
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Créatectrs de comivialité
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